
1 «Я хочу, чтобы меня любили. 

Поэтому я буду открыт 

любящему детскому сердцу». 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2  « Я сам люблю, когда меня 

принимают  таким, каков я на 

самом деле. Поэтому я буду 

стремиться сопереживать 

ребенку и ценить его». 

 

 

 



 

   3   «Я единственный, кто 

может прожить мою жизнь. 

Поэтому я не должен стремиться 

к тому, чтобы полностью 

управлять жизнью ребенка». 

 

 

 



 

 4    «Я забываю часто о сложных 

лабиринтах детства. Поэтому я 

позволю детям проявлять 

самостоятельность в поступках 

и принятии решений и , если 

нужно, помогу им». 

 

 



 

 

    5  «Я знаю многое об 

окружающем мире. Поэтому я 

буду стараться, чтобы мой 

ребенок тоже нашел себя в этом 

мире. Я всегда буду готов 

выслушать ребенка и помочь 

ему». 



 

 

 6   «Я не могу сделать так, чтобы 

страх, боль и разочарования 

ребенка исчезли. Поэтому я буду 

стараться смягчить удары 

судьбы». 

 

 



 

 

 

    7   «Я чувствую страх, когда я 

беззащитен. Поэтому я буду 

прикасаться к внутреннему миру 

ребенка с добротой, лаской и 

нежностью» 

 



 


